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UITNEEMBAAR MIDDENVEL

Zie voor de meest actuele informatie onze website:
www.therapeuticumaurum.nl
Therapeuticum 
Aurum 

Praktijkinformatie 2e helft 2026

NOODLIJN 
OVERDAG van 8-17 uur: 079-3512394 
AVOND-NACHT-WEEKEND: 079-3431600 

Telefoonnummers huisartsen en meer informatie z.o.z. 
Adres: Frits de Zwerverhove 1 | 2717 TP Zoetermeer 
Website: www.therapeuticumaurum.nl 

Therapeuticum Aurum is een centrum voor eerstelijns gezondheidszorg met een stedelijke functie 
(met omstreken) in de wijk Buytenwegh in Zoetermeer. Huisartsen,
assistentes, verpleegkundigen en therapeuten werken er samen met patiënten/cliënten vanuit een 
combinatie van reguliere en antroposofische geneeskunde.

Aurum betekent 'Goud' en heeft een samenhang met evenwicht, de zon en het hart.
Meer informatie vindt u in de Nieuwsbrief Aurum die 2 x per jaar verschijnt en op
onze website. Alle vorige Nieuwsbrieven vindt u ook op de website.

Huisartsen
Dhr. M.P. Ephraïm (antroposofisch huisarts) tel. 079-3212368
Tot 1/12/26 zullen er co-assistenten meewerken in de praktijk
Waarnemend huisarts: wisselend (do)

Mw. J. M.C. Schneider (antroposofisch huisarts) tel. 079-3510607
Huisarts in opleiding vanaf 31/08 Iris Hertel ( op ma,di en do)
Waarnemend huisarts: Suzanne IJpelaar  (ma, wo, vrijdag) 

Mw. A.J.M. van der Schuit-Janssen (antroposofisch huisarts) 
tel. 079-3511730
Huisarts in opleiding tot 1/12/2026: Elke Françoise de Klerk (ma, do, vr)
Waarnemend arts: Bemmie Schorer (di, wo)

Afwezigheid arts
Indien uw eigen huisarts afwezig is, hoort u op het antwoordapparaat welke
andere arts invalt/waarneemt. Deze kunt u alleen voor spoedgevallen bellen.
De artsen werken in principe praktijkgebonden.

Consulten
Heeft u meer tijd nodig voor een consult (bij meer dan één klacht), maakt u dit
dan kenbaar bij het maken van de afspraak. Indien u onverwachts verhinderd
bent, wilt u dit dan minimaal 24 uur van tevoren melden anders kan het consult bij u in rekening 
worden gebracht.
Afspraken: bij voorkeur in de ochtend bellen.



Uitslagen: bij voorkeur in de middag bellen.

Telefonisch contact: digitale assistente
Let op: er wordt gewerkt met een telefonische terugbellijst.
Graag tussen 10 en 12 uur uw verzoek indienen om te worden teruggebeld door de 
doktersassistente.

Herhaalrecepten
U kunt herhaalrecepten bij voorkeur ook aanvragen via onze website:
www.therapeuticumaurum.nl of via www.mijngezondheid.net
De medicijnen kunnen in principe na 2 dagen bij de apotheek worden
opgehaald. In uitzonderlijke gevallen kunt u ook de assistentenlijn bellen voor recepten. 
Een andere mogelijkheid is via Whatsapp of via 079-32160964
ER IS GEEN RECEPTENLIJN MEER

AVOND-, NACHT- EN WEEKENDDIENSTEN:
DE HUISARTSENPOST IS BEREIKBAAR VOOR SPOEDGEVALLEN 
079-3431600

Rekeningen huisartsen
Heeft u vragen over uw rekening(en), dan kunt u contact opnemen met de EZZ,
telefoon: 079-3208686

Prikkenspreekuur
Alle werkdagen van 8.30 - 9.00 uur door:  
Madelon Duijts (ma, di, do) en door Miranda Hoekman (wo, vr), verpleegkundigen.
U kunt plaatsnemen in de wachtkamer zonder u te melden.

Wrattenspreekuur
Hiervoor kunt u afspraken maken bij de assistente van de middag.

Medewerkers

Huisartsen: 
Marco Ephraïm
Jeannette van der Schuit-Janssen
Joriet Schneider
Bemmie Schorer 
Elke Françoise de Klerk (3e jaars)
Suzanne IJpelaar
Iris Hertel

Praktijkmanager:
Samira Tijani

Praktijkondersteuners - somatiek
Marianne Havik per 1/9 ( ma t/m do)
Nicole Beverwijk-Mouthaan: in opleiding (ma,di, do)
Anisa Mai 

Praktijkondersteuner GGZ:
Daniëlle Dijkshoorn
Astrid van Staveren
Malthi Dasrath



Praktijkondersteuner Jeugd
Leonie van Velzen
Renske Ens
Maritza van Spronsen

Verpleegkundige Ouderenzorg
Reliza Wagner

Assistenten v.d. huisartsen:
Bertine van Gorsel (wo, do, vr)
Marya Shahwar (ma, di, do, vr)
Maya Chetty (ma ,di, vr)

Fysiotherapie:
Telefoon: 079-3219172
Andrea Addink
Sini Vos (ook kinderen)
Petra Reifenrath

Uitwendige therapie:
Telefoon: 079-3219172
Madelon Duijts
Miranda Hoekman

Euritmietherapie:
Christine Mundschin (06-36163412) 

Kunstzinnige therapie:
Anouk de Bruijn (06-3304176)
Ingrid van der Loo (06-4657561)
Esther Dillingh (06-57280503)

Muziektherapie:
Jelle van der Schuit (06-21412688)

Gesprekstherapie:
Sarah Goudsmit (06-20974636, levenscoach)

Diëtiste:
Mechteld Baken 
06-42626729, www.vodiservice.nl

Verloskundigen:
Kéita verloskundigenpraktijk
Telefoon: 079-3217172
Spreekuur: wo-ochtend en -avond

Acupunctuur
Shiktong Chan (06-45229654)

Hypnotherapie
Roos Spijker (06-12659337, 085-0041697)

Praktijk Viyana
Sharda Hennequin (06-82070625)



Consultatiebureau 
ouder- en kindzorg (0-4 jaar):
Véronique van Erp
Aanmelden graag via
ouderkindzorg@therapeuticumaurum.nl 
of de doktersassistente
Betalingen Fysiotherapeuten
A. Addink, S. Vos, P. Reifenrath
T.n.v. Fysiotherapeutenmaatschap Aurum te
Zoetermeer: NL92INGB0004668041
Andere medewerkers: op eigen rekening.

Vriendschap Aurum
Vrijwillige bijdrage kunt u
storten op NL77INGB0007662119 
t.n.v. Vriendschap Aurum

Stichting Beheer Therapeuticum Aurum
Bestuur: Koen Knol, Ronald van Vierzen, Roland Vanoverschelde, Joriet Schneider en Madelon 
Duijts.

Tuin
Contactpersoon: Jeannette van der Schuit

Stichting Therapieënfonds Aurum
Inlichtingen ma. t/m vr. 19.00–21.00 uur
Onno de Gans (079-3212173)
Hans Nijnens (06-11228953) 
Bert Schaafsma (06-55520408)

Klachtencommissie
Met klachten die niet in onderling overleg
kunnen worden opgelost, kunt u zich
schriftelijk wenden tot:
Klachtencommissie Aurum
p/a Frits de Zwerverhove 1
2717 TP Zoetermeer


